
ЛЕКЦИОННА ПРОГРАМА ПО ПРЕДКЛИНИКА НА 
КОНСЕРВАТИВНОТО ЗЪБОЛЕЧЕНИЕ 

III КУРС - ЗИМЕН СЕМЕСТЪР НА УЧЕБНАТА 2026/2027 г. 
2 СА – ВТОРНИК: 09:45 – 11:15 ч. 
ЛЕКТОР: Проф. д-р Е. Радева, дм  

ЛЕКЦИОНЕН АСИСТЕНТ: Д-р Д. Костурков, дм 

V семестър 
 

15.09.2026 
Eстетични обтуровъчни материали. дентални композити - 
видове,състав, физикохимични свойства. Светлинна и химична 
полимеризация. Предимства и недостатъци на денталните композити 
(полимеризационно свиване и роля на С-фактора). 

 
         29.09.2026 
Адхезия към емайла и дентина. Ецване- микомеханична връзка. 
Видове адхезивни системи - основни принципи, адхезивна връзка с 
дентина. 

 
06.10.2026 

Естетични обтуровъчни материали- ГЙЦ: конвенционални, 
композитно модифицирани. Компомери. Гиомери. Състав, 
физикохимични свойства, индикации, контраиндикации. 

 
13.10.2026 

Препариране на кавитети за естетични обтуровъчни материали - част 
1. Общи индикации и конраиндикации. Препариране на I и V клас 
кавитети - индикации и основни конфигурации. Характеристика. 
Техника на изработване. 

 
20.10.2026 

Препариране на кавитети за естетични обтуровъчни материали - част 
2. Препариране на II клас кавитети- индикации и основни 
конфигурации. Характеристика. Техника на изработване. Основни 
различия между кавитетите за дентална амалгама и композитни 
материали. 
 

27.10.2026 
Препариране на кавитети за естетични обтуровъчни материали - част 
3. Препариране на III и IV клас кавитети- индикации и основни 
конфигурации. Характеристика.  
 

03.11.2026 
Парапулпарни щифтове - индикации, биомеханични и анатомични 
аспекти, видове. Техника на поставяне. 

 
 



10.11.2026 
Неестетични индиректни обтурации (лети обтурации) - индикации и 
конраиндикации. Особености на кавитетната препарация. Видове 
фази на кавитетния ръб. Видове редукция на стена/туберкул. 
Инструментариум и техника на изработване. Ажустиране, 
циментиране, отстраняване. 

 
17.11.2026 

Естетични индиректни обтурации (композитни и керамични) - 
индикации и конраиндикации. Особености на кавитетната 
препарация. Адхезивно запечатване на дентинната рана. 
Инструментариум и техника на изработване. Ажустиране, 
циментиране, отстраняване. 

 
24.11.2026 

Втори основен принцип от лечението на зъбния кариес чрез 
обтуриране - същност, основания за приложение, медикаменти, 
фармакодинамика, техника за аплициране. Замърсяващ слой - 
отстраняване или преобразуване. Временни обтурации - видове, 
изисквания, критичен анализ, индикации. 

 
01.12.2026 

Трети принцип от лечението на зъбния кариес чрез обтуриране - 
същност. Клинични изисквания към обтуровъчните материали. 
Индикации и контраиндикации за приложение. Превръзки и 
подложки- материали, биомеханични изисквания, техника на 
изработка, основни конфигурации. 

 
08.12.2026 

Приспособления за изграждане на контури и контакти. Видове 
матрични системи и интердентални клинчета. Инструментариум и 
техника за изграждане на обтурации от амалгама. 

 
15.12.2026 

Инструментариум и техника на изграждане на обтурации от 
композитни материали и ГЙЦ. Грешки при възстановяване на 
контурите и контактите. Семестриален тест. 

 
22.12.2026 

 Ендодонциум- определение. Топографска анатомия на 
ендодонциума. Принципи на ендодонтското лечение. Ендодонтски 
кавитети- разкриване на пулпната камера и локализиране на 
орифициумите. 

29.12.2026 – Обзорна лекция. 
   
Отговорник УД:                           Ръководител катедра 
Гл.ас.д-р В.Петрова-Пашова, дм     Консервативно зъболечение: 
                                                               Доц. д-р С. Янчева, дм 



 
 
 
 

Програма за провеждане на семинарни занятия по предклиника 
на консервативното зъболечение 

 
Зимен семестър уч. 2026/2027 г. 

 
 
 

 26 октомври -  30 октомври 
 
Кавитети от втори клас за пластични обтуровъчни материали. 
Oсновни конфигурации. Фактори на резистентността и 
ретенционността. Прилики и разлики между класическата кавитетна 
форма и кавитетната форма за композитни материали. 
 
 
 

30 ноември –  04 декември  
 

Кавитети за индиректни лети и естетични възстановявания. 
Особености на кавитетните форми. Техники за изработване, 
ажустиране и фиксиране.  

 
 
 
 
 

 
Отговорник УД:                                   Ръководител катедра  
Гл. ас. д-р В. Петрова-Пашова, дм  Консервативно зъболечение: 

       Доц. д-р С. Янчева, дм 


