
Лекционна програма – Профилактика на оралните заболявания 

IV курс, VII семестър (зимен семестър) 2025-2026 г. 

 
 

                Лектор: Доц. д-р Кр. Христов, дм 

Хорариум:                                                           Вторник  - 2С, 1А 08:00 - 9:30 ч. 

10 часа лекции    

7 лекции по 2 часа    
                   

   

                 

1-ва лекция – 2 часа                               23.09.2025 г. 

Хранителна профилактика и орално здраве.  

 

 

2-ра лекция – 2 часа                                           07.10.2025 г. 

Въглехидратно хранене и кариес. 

 

 

3-та лекция – 2 часа                                           21.10.2025 г. 

Оценка на риска от кариес и пародонтални заболявания. 

 

 

4-та лекция – 2 часа                               04.11.2025 г. 

Промоция на оралното здраве. 

 

 

5-та лекция – 2 часа                                                    18.11.2025 г. 

Профилактика на оралните заболявания при деца с различни увреждания. 

 

 

6-та лекция – 2 часа                                                    02.12.2025 г. 

Материали, използвани за целите на денталната профилактика. 

 

 

7-ма лекция – 2 часа                                                   16.12.2025 г. 

Съвременни аспекти в профилактиката на оралните заболявания. 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Програма за упражнения  - Профилактика на оралните заболявания 

ІV курс, VІІ семестър (зимен семестър) 2025-2026 г. 
 

 

Хорариум:                                                                     

15 часа упражнения 

6 упражнения по 2 часа 

1 упражнение по 3 часа 

 

 

1-во упражнение – 2 часа                                                         15.09 - 26.09.2025 г.  

Флуорна профилактика.  

 

2-ро упражнение – 2 часа                                              29.09 - 10.10.2025 г. 

Профилактично покритие на фисурите и реминерализираща терапия.  

 

3-то упражнение – 2 часа                                              13.10 - 24.10. 2025 г. 

Изследване на дете и оценка на риска от кариес  

 

4-то упражнение – 2 часа                                              27.10 - 07.10.2025 г. 

Хранителна профилактика.  

  

 

5-то упражнение – 2 часа                                             10.11 - 21.11.2025 г. 

Практическа работа на пациент. Обсъждане на профилактични програми.  

  

                                             

6-то и 7-мо упражнение – 4 часа            24.11 - 05.12.2025 г.                                            

Практически изпит върху пациент  

 

 

7-мо  упражнение – 2 часа                                              08.12. - 19.12.2025 г.  

Практически изпит – продължение 

                                               

 

8-мо упражнение - 2 часа                                                           22.12 – 30.12.2025 г. 

Заверка на семестъра 

 

 

 

 

 

  


