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На 13.11.2023 г. успешно е защитен дисертационен труд на тема „Алергия към 
латекс в денталната практика“ от д-р Яница Алексиева Истаткова, катедра 
„Образна и орална диагностика“, ФДМ, МУ-София с научен ръководител доц. д-р 
Мария Стоянова Денчева, дмн. На д-р Истаткова е присъдена ОНС „Доктор“ по 
докторска програма „Терапевтична дентална медицина“. 
Дисертационният труд съдържа 157 страници. Онагледен е с 12 фигури, 59 
диаграми, 38 таблици и 8 приложения. Библиографията включва 214 
литературни източници, от които 2 на кирилица и 212 – на латиница. 
Алергията към латекс се счита за изключително наболял проблем в общата и в 
денталната медицина и е с голяма значимост във връзка със заболявания като 
СПИН/ХИВ, вирусните хепатити, Covid-19.  
Липсата на стандартизиран и сертифициран български алергенен препарат за 
изследване на латексова алергия чрез прик-тест в ежедневната алергологична 
практика насочиха  интереса ни към проучване в детайли на досега известната 
информация и разработване на подобен алерген. За първи път в България този 
процес беше съпроводен с изследване на новосинтезираните продукти върху 
клетъчни култури стволови клетки от апикална зъбна папила. 
Целта на настоящата дисертация е да се изследва наличието на 
сенсибилизация към латексови продукти и техни добавки сред професионално 
експонирани лица (лекари, лекари по дентална медицина, студенти по дентална 
медицина, помощен персонал) и пациенти чрез прик тест, епикутанно 
тестуване и изследване за специфични IgE. Беше разработена и 
разпространена анкета сред участниците, касаеща времетраенето на носене 
на латексови/други ръкавици, наличието на субективини и обективни 
оплаквания от различни органи и системи. 
 


